
PROGRAMA ACADÉMICO



HORARIO ACTIVIDAD

18:00 - 18:05 Bienvenida a la LXVIII Reunión Anual de la Asociación de Médicos del
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

18:05 - 18:15
Mensaje inaugural
Dr. José Sifuentes Osornio
Director General del INCMNSZ

18:15 - 18:30
Mensaje
Dr. David Kershenobich Stalnikowitz
Secretario de Salud

18:30 - 19:00
Presentación
Lic. Nayeli Roldán Sánchez
Periodista

19:00 - 19:30
Presentación
Dra. Rigoberta Menchú Tum
Activista / Premio Nobel

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX

19:30 - 21:00 Cóctel de Bienvenida

Día 1 · Miércoles 7 Octubre

Auditorio Jaime Torres Bodet
Museo Nacional de Antropología e Historia

2

Antesala del Auditorio Jaime Torres Bodet
Museo Nacional de Antropología e Historia



08:00 - 09:30

El paciente que nadie logra explicar.

Porfiria: retos en el abordaje diagnóstico y nuevas opciones terapéuticas
Dr. José Alberto González Regueiro
Evidencia de vanguardia en Mieloma múltiple triple caso expuesto -
refractario
Dr.
Generalidades de la amiloidosis por TTR, fisiopatología y banderas rojas
Dra. Jennifer Armenta Rodríguez

09:30 - 10:30

Simposio de Ética Dr. Arnoldo Kraus Weisman
Distrés moral en la práctica médica: cuando sé que debería hacer, pero no 
puedo hacerlo

Entre el deber clínico y los límites del sistema 
Dr. José Gotés Palazuelos
Vulnerabilidad y bienestar del médico 
Dra. Judith González Sánchez
Error, cultura de seguridad y aprendizaje institucional
Dr. Arturo Galindo Fraga
La perspectiva del paciente: autonomía y participación en decisiones 
L.E. Adriana Rosas López
Mesa de discusión y comentarios:
Dr. Sergio Ponce de León Rosales
Dra. Marina Rull Gabayet
Dr. Mauricio Sierra Salazar

10:30 - 11:30

Simposio Dirección de Nutrición. Carga de enfermedad en enfermedades
asociadas a la alimentación de los mexicanos

Carga de enfermedad y factores de riesgo asociados de enfermedades
metabólicas y neoplasias asociadas a la alimentación de los mexicanos
Dr. Edgar Denova Gutiérrez
Intervenciones para disminuir la carga de la enfermedad en enfermedades
metabólicas
Dr. Daniel Illescas Zárate 
Políticas públicas frente a las enfermedades crónicas en México
Dra. Martha Kaufer Horwitz

Día 2  · Jueves 8 Octubre

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX
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11:30 - 12:00 Receso y visita de carteles

12:00 - 12:30

La Red de Apoyo Institucional (RAI): modelo institucional de asesoría y 
servicios científicos especializados para fortalecer la investigación 
biomédica
Dr. Luis A. Angulo M.

12:30 - 13:00 Brecha de género en la ciencia en México
Dra. Elena Zambrano González

13:00 - 14:00

Trabajos libres
1.
2.
3.
4.
5.

14:00 - 15:00

Simposio: La huella de Nutrición en la salud de México: de la formación al
liderazgo
Dr. Juan Luis Mosqueda Gómez – Director General del CENSIDA
Dr. Patricio Javier Santillán Doherty – Comisionado Nacional de Bioética
Dr. Rafael Ricardo Valdez Vázquez – Subsecretario de Políticas de Salud y
Bienestar Poblacional
Dr. Ruy López Ridaura – Subdirector de Servicios de Salud de PEMEX

15:00 Tarde de trajineras 80° años del INCMNSZ

Día 2 · Jueves 8 Octubre

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX
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08:00 - 09:00

Sesión general: Ser de nutrición: identidad, liderazgo y servicio más allá 
del Instituto
Dr. Carlos A. Hinojosa Becerril – Comisionado de la CCINSHAE
Dra. Carmen Margarita Hernández Cárdenas – Directora General del INER
Dr. Óscar Gerardo Arrieta Rodríguez – Director General del INCan
Dr. Jorge Gaspar Hernández – Director General del INCICh

09:00 - 10:30

Simposio Dr. Manuel Campuzano Fernández: 80 años de cirugía académica

La residencia de cirugía
Dr. Rubén Cortés González
La cirugía de páncreas: legado “Campuzano”
Dr. Luis Carlos Chan Núñez
HPT portal: nacimiento, esplendor y caída de un imperio
Dr. Miguel Ángel Mercado Díaz
Trasplantes INCMNSZ: construcción de liderazgo 
Dr. Mario Vilatobá Chapa
Cirugía Vascular: evolución exponencial 
Dr. Carlos Arturo Hinojosa Becerril
Evolución de la enseñanza 
Dr. Ismael Domínguez Rosado

10:30 - 11:00

Terapias innovadoras en medicina

Células CAR T: ¿qué son y qué usos tienen? 
Dr. Juan Luis Ontiveros
Laboratorio de manufactura de células CAR T
Dra. Rosa María Rubio Robles
Preguntas y comentarios
Dra. Roberta Demichelis 

UNIVERSIDAD
Día 3 · Viernes 9 Octubre

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

LXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX

5



11:00 - 12:30

Sesión conjunta de la ANMM y el INCMNSZ: homenaje al maestro
Salvador Zubirán Anchondo

El INCMNSZ hoy y perspectiva hacia el futuro 
Acad. Dr. José Sifuentes Osornio
La labor como Director General y Fundador del INCMNSZ 
Acad. Dr. Fernando B. Gabilondo Navarro
La labor como Rector de la UNAM 
Acad. Dr. José Narro Robles
El amigo y el personaje
Acad. Dr. Guillermo Miguel Ruiz Palacios y Santos
El amigo
Acad. Dr. Eduardo David Poletti Vázquez
El padre y abuelo
Lic. Salvador Zubirán Millán 
El visionario y constructor de Instituciones
Acad. Dr. David Kershenobich Stalnikowitz

12:30 - 13:00 Receso y visita de carteles

13:00 - 14:00

Trabajos libres
1.
2.
3.
4.
5.

Día 3 · Viernes 9 Octubre

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX
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14:00 - 15:00

Simposio de urología

Historia del departamento de urología
Dr. Fernando Bernardo Gabilondo Navarro
Educación médica en urología
Dr. Ricardo Castillejos Molina
De la laparoscopia a la robótica 
Dr. Bernardo Gabilondo Pliego
El futuro de la urología en el Instituto 
Dr. Francisco Rodríguez Covarrubias

15:00 Comida y cierre de jornada

19:00 Cena de Generaciones 80° Aniversario

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX

Día 3 · Viernes 9 Octubre
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07:00 - 08:00
Carrera 80° Aniversario del INCMNSZ
Salida: Puerta principal del INCMNSZ

08:00 - 09:00

Cáncer colorrectal: de la predisposición hereditaria a la medicina de precisión

Cáncer colorrectal hereditario: banderas rojas y estudios genéticos de
diagnóstico. 
Dra. Jazmín Arteaga Vázquez
Conversaciones que cambian pronósticos: el papel de la biomarcación y la
colaboración multidisciplinaria en cáncer colorrectal metastásico
Dra. Mónica Isabel Meneses Medina

09:00 - 10:30

Simposio Juan A. Rull Rodrigo. La inteligencia artificial: ¿aliado o enemigo?

Imagenología / Imagenólogo / IA. ¿Quién interpreta a quién?
 Dra. Ailan H. Barrientos Priego
Entre el algoritmo y el paciente: Inteligencia Artificial y el valor del criterio
clínico 
Dr. John Hernández Flores
La clínica y la mística en los tiempos de la Inteligencia Artificial
Dr. Raúl Rivera Moscoso

10:30 - 11:00 Receso y visita de carteles

11:00 - 12:00

Trabajos Libres
1.
2.
3.
4.
5

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX

Día 4 · Sábado 10 Octubre
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12:00 - 13:00

Mesa de discusión: barrera para la investigación en la residencia
Dra. Édgar Ortiz Brizuela
Dr. Luis Adrián Soto Mota
Dr. Sergio Iván Valdés Ferrer
Dr. César Rodrigo Arce Sandoval
Dr. Carlos Raúl Lyle Ruiz
Dra. Constanza Ogando Del Val

13:00 - 13:30 Mi época de residente

13:30 - 14:15 Conferencia Nominativa Dr. Salvador Zubirán
Presenta: Dra. María de Lourdes García García

14:15 - 14:30 Mensaje del director general: vocación y pertenencia

14:30 - 15:00

Sesión de negocios de la AMINCMNSZ A.C.
Dr. José Alberto Ávila Funes
Dra. Judith González Sánchez
Dra. Nayelli Cointa Flores García
Dr. Guillermo Hernán Martínez Delgado
Dr. Juan José Aguilar Lugo Gerez

Día 4 · Sábado 10 Octubre

Auditorio Principal
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán

UNIVERSIDADLXVIII Reunión
Anual

7 al 10 de octubre / 2026
CDMX

9

Salón de Banquetes Cassat
Parque Asturias

15:30 Comida de la Amistad


	PROGRAMA ACADÉMICO
	Día 1 · Miércoles 7 Octubre

	LXVIII
	Reunión Anual
	UNIVERSIDAD
	CDMX
	Auditorio Jaime Torres Bodet
	Museo Nacional de Antropología e Historia
	HORARIO
	ACTIVIDAD

	Antesala del Auditorio Jaime Torres Bodet
	Museo Nacional de Antropología e Historia


	LXVIII
	Reunión Anual
	UNIVERSIDAD
	7 al 10 de octubre / 2026

	CDMX
	Día 4 · Sábado 10 Octubre
	Auditorio Principal
	Instituto Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición Salvador Zubirán
	Salón de Banquetes Cassat
	Parque Asturias





